
Ausbildungs- und Selektionsanlässe 2017 
Stand 05.05.2017

Datum Ort Anlass Teilnehmer Infos
13.05. Rüti ZH Reitstunden für Endurance 

Reiter mit Julius Paulicka
Kader *
Offen für Interessierte

Siehe 
Beilage

15.05. Noch offen Reitstunden für Endurance 
Reiter mit Julius Paulicka

Kader *
Offen für Interessierte

Siehe 
unten

21.05. Reitstall Hubel, 
Worb

Reitstunden für Endurance 
Reiter mit Julius Paulicka

Kader *
Offen für Interessierte

Siehe 
unten

08./09.07. La ferme du 
Cavallon, 70170 
Bougnon (F)
Ort zu bestätigen

Selektionsweekend EM 
Brüssel

Reiter und Pferde von 
der Shortlist EM 
Brüssel

08./09.07. La ferme du 
Cavallon, 70170 
Bougnon (F)
Ort zu bestätigen

Ausbildung (Zuschauer) 
am Selektionsweekend EM
Brüssel

Junioren 
Junge Reiter

01.10. Region 
Zürich/Aargau

Reitstunde für Junioren/ 
Junge Reiter mit Julius 
Paulicka

Junioren
Junge Reiter

10.11.
ab 18.00 Uhr

Flora Keller, 
Altishofen

Reitstunden für Endurance 
Reiter mit Julius Paulicka

Kader *
Offen für Interessierte

Siehe 
unten

24.11.
ab 18.00 Uhr

Flora Keller, 
Altishofen

Reitstunden für Endurance 
Reiter mit Julius Paulicka

Kader *
Offen für Interessierte

Siehe 
unten

25./26.11. NPZ Bern Ausbildungsweekend
Sporttest Reiter

Kader
Nachwuchsreiter

Siehe 
unten

02.12. SVPS Bern Endurance Day Kader, Funktionäre 
und Interessierte

08.12.
ab 18.00 Uhr

Flora Keller, 
Altishofen

Reitstunden für Endurance 
Reiter mit Julius Paulicka

Kader *
Offen für Interessierte

Siehe 
unten

* für Kader-Reiter ist die Teilnahme an einer dieser Lektionen obligatorisch (mit eventueller 

Ausnahmeregelung für Kadermitglieder mit einem sehr langen Anreiseweg).

· Reitstunden für Endurance Reiter mit Julius Paulicka

Es werden mehrere Daten an verschiedenen Orten angeboten (auch im nahen
Frankreich möglich). Die Reitstunden sind gratis für die Kader und kosten Fr. 50 für
interessierte Endurance Reiter. Die Teilnahme an mindestens einer Lektion ist für die Kader 
obligatorisch (mit eventueller Ausnahmeregelung für Kadermitglieder mit einem sehr langen Anreiseweg). 
Eine Lektion dauert 1 bis 1.30 Std und umfasst 4 bis 5 Teilnehmer. Pro Tag sind zwei bis drei 
Lektionen am selben Ort möglich, abhängig von der Anzahl Anmeldungen.
Daten:

- Samstag, 13.Mai Rüti ZH (Einladung in der Beilage)
- Montag, 15.Mai offen
- Sonntag, 21.Mai Reitstall Hubel (siehe Ausschreibung aus dem letzten Info)
- Weitere mögliche Daten (jeweils ab 13.30h): 15.Oktober / 5.November / 

12.November / 26.November / 10.Dezember / 17.Dezember 2017. Ort & Termin zu 
bestätigen.

Interessierte, welche einen Kurs an einem der obgenannten Tage bei sich organisieren 
könnten, sind gebeten, sich bei Peter Münger p_muenger@bluewin.ch zu melden.

mailto:p_muenger@bluewin.ch


· 25. und 26. November 2017, Ausbildungsweekend NPZ Bern

25. November: Kader
26. November: Nachwuchsreiter (Junioren, Senioren)

Programm:

25. und 26. November:
- Bewegungsgefühl und Reitersitz nach Eckart Meyners mit Claudia Butry

(siehe Infoblatt in Beilage)
Pro Tag 10 Reiteinheiten à 45 min. 
Geritten wird einzeln, jeweils zwei weitere Reiter können die Übungen des Reiters am 
Boden mit nachvollziehen. Alle anderen Teilnehmer dürfen natürlich den ganzen 
Seminartag zuschauen.
Die Reiter sollten ihre Pferde soweit abgeritten haben, dass wir zu ihrer Startzeit sofort 
den Sitz in allen Gangarten beurteilen können. Es empfiehlt sich Helfer zu organisieren, 
die das Pferd während der Übungen am Boden festhalten bzw. führen.
Um optimal von diesem Kurs zu profitieren, hat es sich bewährt die Reiter zu filmen. So 
kann man sich die Übungen besser merken und selber Veränderungen im Sitz 
wahrnehmen.
www.neuesreiten.de
www.facebook.com/Claudia.Butry
Trainer A, Bewegungstrainer EM, OsteoConcept Coach

Zusätzlich am 25.November:
- Sporttest Reiter 

Seit mehreren Jahren führt "sport-time.ch" in verschiedenen Pferdesport Disziplinen 
(Springen, Dressur, Voltige) und bei Junioren-Kaderselektions-Tagen Sporttests durch. 
Es müssen Übungen zu Kraft, Beweglichkeit und Ausdauer absolviert werden, welche 
anhand einer Richttabelle nach Alter und Geschlecht ausgewertet werden.
Diese Sporttests zeigen den Kaderverantwortlichen wie fit ihre Mitglieder sind. Primär soll 
jedoch der Test eine Standortbestimmung für den Reiter sein. Daher ist es sinnvoll den 
Sporttest am Ende der Saison durchzuführen. Im Winter haben die Reiter 
erfahrungsgemäss mehr Zeit an sich zu arbeiten als während der Saison. 
Mit dem individuell zusammengestellten Trainingsprogramm, welches nach Wunsch 
regelmässig von Mitarbeitern von "sport-time.ch" überprüft werden kann, startet jeder 
Reiter gut vorbereitet in die nächste Rennsaison. (Rico Stalder, sport-time.ch)

Zusätzlich am 26.November:
- Veterinärkontrolle
- Beschlagskontrolle
- Vortrabeübungen
- Einzelgespräche

http://www.neuesreiten.de
http://www.facebook.com/Claudia.Butry
http://sport-time.ch
http://sport-time.ch


Austragungsorte/ Daten der Titelkämpfe 2017 bis 2022

Titelkämpfe Elite:
2017 EM in Brüssel, 17. August
2018 WEG Tryon Equestrian Center NC, USA, 10. bis 23. September
2019 EM (noch keine Meldung)
2020 WM in San Rossore (ITA) oder in Punta del Este (URU)
2022 WEG in Samorin (SVK) oder ??? (offen)

Titelkämpfe Junioren/ Junge Reiter:
2017: WM Valeggio Sul Mincio (ITA), 22- bis 24. September
2018 EM San Rossore (ITA), 26. bis 29. Juli
2019 WM San Rossore (ITA), 19. bis 22. September

5. Mai 2017 Suzanne Dollinger
Chef Sport Endurance SVPS



 

Claudia Butry – Mobile Reitlehrerin  Mobil: +49 (0)175/5354994 

Email: claudia.butry@neuesreiten.de  www.neuesereiten.de 

 

Lehrgangsauschreibung 
Bewegungsgefühl und Reitersitz nach Eckart Meyners 

 
 

 

Referentin: Frau Claudia Butry wendet in ihrer täglichen 

Berufspraxis die Bewegungslehre von 

Eckart Meyners an. Sie ist Trainerin A und besitzt die 

Zusatzqualifikation „Bewegungstrainer EM“. 

Regelmäßige Fortbildungen sind für Claudia Butry eine 

Selbstverständlichkeit und haben einen festen Platz in 

Ihrem Terminplan. 
 

Als Mobile Reitlehrerin, verfügt sie über 

umfangreiche Erfahrungen in Unterrichtserteilung und 

Beritt. Reitern feines Reiten über den geschmeidigen 

und Sitz zu vermitteln ist Ihre Motivation.   
 

In Ihrer täglichen Arbeit folgt sie dem Grundsatz von de la Guérinière: 

 „Die Dressur ist für das Pferd da und nicht das Pferd für die Dressur.“ 

 

 

Inhalt:  Grundpfeiler guten Reitens sind ein losgelassener Sitz und eine 

sitzunabhängige Zügelführung. Nur aus einem ausbalancierten Sitz heraus ist 

der Reiter in der Lage gefühlvoll auf sein Pferd einzuwirken und es gesund zu 

erhalten. Denn übertriebene Hilfen und ein ungefestigter Sitz sind für das 

Pferd keine Hilfen, sondern Störungen.  

Es ist daher grundlegend, dass der Reiter seine Probleme löst, bevor er aufs 

Pferd steigt. Dabei helfen dem Reitschüler Anweisungen wie „Schulterblätter 

zurück“ und „Absatz tief“ kaum weiter, weil die eigentlichen Ursachen von 
Sitzfehlern meist an anderer Stelle zu finden sind. 

Nach der Methode von Eckart Meyners korrigiert die passionierte Ausbilderin 

nicht die Symptome der Sitzprobleme, sondern forscht nach den wirklichen 

Ursachen. Durch individuell abgestimmte Übungen werden alte Sitzmuster 

aufgebrochen und das Bewegungsgefühl des Reiters effektiv verbessert. Das 

können beispielsweise Übungen am Boden und auf dem Bewegungsstuhl 

BALIMO, dem Neurobike SNAIX, gezieltes Koordinationstraining sowie das 

Reiten mit Lochbrille sein. Der Reiter soll erfühlen wie der eigene Körper 

funktioniert und mit den Bewegungen des Pferdes in Einklang kommt.  

Übungsgeräte wie BALIMO, Balancekissen, FlexiBar sowie Turnmatten werden 

für den Lehrgang von Frau Butry mitgebracht und für die Übungen zur 

Verfügung gestellt. 



 

Claudia Butry – Mobile Reitlehrerin  Mobil: +49 (0)175/5354994 

Email: claudia.butry@neuesreiten.de  www.neuesereiten.de 

 

 

 

 

 

 

 

Ablauf: Der Theorieteil verschafft allen Teilnehmern zunächst einen Überblick und 

einen Einstieg in die Bewegungslehre. Die Teilnehmerzahl ist hier nicht 

begrenzt, so dass auch nicht „aktive“ Teilnehmer diesem Teil der 

Veranstaltung beiwohnen können. Die Theorie befasst sich besonders mit 

dem von Eckart Meyners entwickelten 6-Punkte-Programm für Besseres 

Reiten und gibt dem Reiter einen Leitfaden für die tägliche Arbeit. 

 

Die Teilnehmerzahl für den Praxisteil ist auf maximal 10 Reiter pro Tag 

begrenzt. Bei einer Kombination von Theorie und Praxis an einem Tag  

verringert sich die Anzahl der Aktiven auf 5 Reiter. 

Mit den „aktiven“ Teilnehmern wird jeweils in Einzelstunden (ca. 40 Minuten) 

gearbeitet. Zunächst stellt der Reiter sein Pferd in allen Grundgangarten vor, 

so dass Frau Butry einen Eindruck über den Bewegungsfluss und die 

Sitzstruktur des Reiters erhält. Es folgen individuell abgestimmte Übungen am 

Boden und/oder auf BALIMO. Zwischen den Übungen überprüft der Reiter auf 

dem Pferd das neue Bewegungsgefühl.  

 

Teilnehmer: Reiter mit Pferd auf jedem Ausbildungsniveau und aller Reitweisen. Durch ihre 

langjährige und vielfältige Seminartätigkeit, verfügt Claudia Butry auch über 

Erfahrungen im Western- und Gangpferdebereich sowie der klassisch-

barocken Reitweise. 

Die Theorie steht allen Interessierten offen und ermöglicht einen Einstieg in 

die Bewegungslehre. Die Teilnehmer an der Theorie können dem Praxisteil 

auch als Zuschauer beiwohnen.   

 

 



SCHWEIZERISCHER VERBAND F0R PFERDESPORT 

FEDERATION SUISSE DES SPORTS EQUESTRES 

FEDERAZIONE SVIZERA SPORT EQUESTRI 

SWISS EQUESTRIAN FEDERATION

Einladung: Reitunterricht mit Julius Paulicka
(ehemaliger deutscher Junioren CCKaderreiter, Reitet zurzeit S-Springen und 

Dressur und bildet junge Pferde bis zu diesem Niveau aus)

Reitstunden für Endurance Reiter

Das Leitungsteam Endurance SVPS organisiert neu Reitstunden für Endurance 
Reiter mit Julius Paulicka. Die Reitstunden sind gratis für die Kader und kosten Fr. 
50.- für interessierte Endurance Reiter. Die Teilnahme an mindestens einer Lektion 
über das Jahr verteilt ist für die Kader obligatorisch (mit eventueller Ausnahmeregelung für 

Kadermitglieder mit einem sehr langen Anreiseweg). Eine Lektion dauert 1 bis 1.30 Std und 
umfasst 4 bis 5 Teilnehmer. 

Eingeladen sind alle am Endurance Leistungssport Interessierten. Zuschauer sind herzlich 
willkommen.

Die Teilnehmerliste und das detaillierte Programm mit Zeitplan wird nach Anmeldeschluss 
bekannt gegeben.

Ort:

Reithalle RVZO, Rapperswilerstrasse 112, 8630 Rüti (www.rvzo.ch) 

Datum:

Samstag 13. Mai 2017

Zeit:

14.00h (Pferd warm geritten), 15.30h falls es mehr als eine Gruppe gibt

Ziel:

Schwächen und Stärken der Reiterpaare herausfinden, mit gezielten Lektionen diese 
korrigieren.

Anmeldung bis spätestens 10. Mai 2017 19.00h per Mail an: Nina Good 

nina@goodendurance.ch

Name Reiter: 

Name Pferd(e): 

Natel: E-Mail: 

mailto:nina@goodendurance.ch

