
 

Geländetraining  
Frauenfeld 
 

 
 
 

3-Tageskurs mit Eva Weber 
von Freitag, 14. bis Sonntag, 16. August 2015  
 
Wir	
  dürfen	
  mit	
  Freude	
  bekannt	
  geben,	
  dass	
  Eva	
  im	
  August	
  für	
  ein	
  
Geländetraining	
  in	
  die	
  Frauenfelder	
  Allmend	
  kommt.	
  	
  
	
  

Kursinhalt	
  	
  

• Trainieren	
  von	
  verschiedenen	
  Geländehindernissen	
  	
  

• Pferdeschonendes	
  und	
  ausbalanciertes	
  Reiten	
  zwischen	
  und	
  über	
  den	
  Sprüngen	
  	
  
• Training	
  des	
  leichten	
  Sitzes	
  (verbessern	
  und	
  erlernen)	
  	
  
• Schulung	
  von	
  Rhythmus	
  und	
  Distanzen	
  	
  
• Neue	
  Inputs	
  und	
  Hilfestellung	
  bei	
  Natursprüngen	
  	
  
• Videoanalyse/Theorieteil	
  (Demo)	
  	
  

 

Kursaufbau	
  	
  

4	
  Trainingseinheiten	
  (1x	
  Freitagnachmittag	
  /	
  2x	
  Samstag	
  /	
  1x	
  Sonntagvormittag)	
  	
  

Freitag	
   Demonstration	
  der	
  verschiedenen	
  Techniken	
  beim	
  Cross-­‐Reiten	
  (Sitz)	
  
Samstag	
  	
   Videoanalyse/Theorie	
  über	
  Mittag	
  
Sonntag	
   Kann	
  ein	
  kleiner	
  Crossparcours	
  geritten	
  werden	
  

	
  

Kursleitung	
  

Eva	
  Weber,	
  Ausbildung	
  für	
  Pferd	
  und	
  Reiter,	
  3433	
  Schwanden	
  i.E.	
  
www.evaweber.ch	
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Kursort	
  

Allmend	
  Frauenfeld,	
  weitere	
  Infos	
  www.pferdezentrum.ch	
  
	
  

Geeignet	
  für	
  Jedermann/frau	
  –	
  Pferd/Pony	
  ab	
  5	
  Jahren	
  

Alle	
  Reiter	
  und	
  Pferde	
  auf	
  jedem	
  Niveau	
  sind	
  willkommen.	
  Sie	
  werden	
  dort	
  abgeholt	
  wo	
  sie	
  
stehen.	
  Auch	
  für	
  junge	
  oder	
  unerfahrene	
  Pferde	
  (ab	
  5	
  Jahren)	
  oder	
  Reiter	
  geeignet.	
  	
  
	
  

Ausrüstung	
  Pferd	
  und	
  Reiter	
  

Pferd	
   geschlossene	
  Gamaschen	
  vorne	
  und	
  hinten,	
  Glocken	
  
	
   wenn	
  möglich	
  Vorgeschirr,	
  Martingal	
  oder	
  Halsriemen	
  	
  

Reiter	
   3-­‐Punkt	
  Reithelm,	
  Rückenschutz,	
  Medical	
  Card	
  (wenn	
  vorhanden)	
  
	
  

Kosten	
  	
  

3-­‐Tageskurs	
   CHF	
  330.00	
  
	
   inkl.	
  4	
  Trainingseinheiten,	
  Videoanalyse,	
  Platzmiete	
  für	
  3	
  Tage	
  	
  

Boxe	
  (inkl.	
  Stroh)	
   pro	
  Nacht	
  CHF	
  40.00	
  /	
  Tagesboxe	
  CHF	
  20.00,	
  für	
  3	
  Tage	
  CHF	
  40.00	
  
	
   Heu	
  pro	
  Kleinballe	
  CHF	
  10.00	
  
	
  
Übernachtung	
  und	
  Verpflegung	
  ist	
  Sache	
  der	
  Teilnehmer.	
  	
  

Am	
  Samstag	
  wird	
  ein	
  gemeinsames	
  Mittagessen	
  im	
  Restaurant	
  Domicil,	
  auf	
  Kosten	
  des/der	
  
Teilnehmer/in	
  (ca.	
  CHF	
  25.00	
  inkl.	
  Getränk),	
  organisiert.	
  Für	
  Freitag-­‐	
  und	
  Samstagabend	
  wird,	
  	
  
je	
  nach	
  Interesse,	
  einen	
  Tisch	
  in	
  einem	
  Restaurant	
  für	
  ein	
  gemeinsames	
  Abendessen	
  reserviert.	
  

Direkt	
  neben	
  dem	
  Pferdezentrum	
  befindet	
  sich	
  das	
  Hotel	
  Domicil	
  (www.domicil.ch).	
  	
  
Einfache	
  Zimmer	
  (WC,	
  Dusche	
  auf	
  Etage)	
  im	
  Gästehaus	
  zur	
  Linde,	
  Frauenfeld	
  auf	
  Anfrage	
  
(Kontakt	
  via	
  Annette	
  Forster).	
  

Vor	
  Ort	
  stehen	
  Gastboxen	
  zur	
  Verfügung	
  (Pferdezentrum	
  >	
  Stallungen).	
  Kraftfutter	
  und	
  Eimer	
  
(Wasser,	
  Futter)	
  mitnehmen.	
  Heu	
  kann	
  nach	
  Anmeldung	
  vor	
  Ort	
  bezogen	
  werden.	
  	
  
Wasser,	
  Stroh	
  und	
  Geräte	
  zum	
  Ausmisten	
  stehen	
  zur	
  Verfügung.	
  Das	
  Misten	
  und	
  Füttern	
  der	
  
Pferde	
  ist	
  Sache	
  der	
  Teilnehmer.	
  
	
  

Anmeldung-­‐	
  und	
  Zahlungsbedingungen	
  

Die	
  Anmeldung	
  gilt	
  als	
  definitiv,	
  sobald	
  die	
  Kurskosten,	
  CHF	
  330.00,	
  einbezahlt	
  sind.	
  	
  
Die	
  allfälligen	
  Kosten	
  für	
  Boxe	
  und	
  Heu	
  ist	
  am	
  ersten	
  Kurstag	
  bar	
  zu	
  bezahlen.	
  

Die	
  Kontodaten	
  für	
  die	
  Banküberweisung	
  werden	
  zusammen	
  mit	
  der	
  Anmeldebestätigung	
  
zugesandt.	
  Bei	
  einer	
  Nichtteilnahme	
  werden	
  CHF	
  110.00	
  der	
  Kurskosten	
  nicht	
  zurück	
  erstattet,	
  
ausser	
  es	
  wird	
  ein	
  Ersatzreiter	
  gestellt.	
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• Die	
  Teilnahme	
  erfolgt	
  auf	
  eigene	
  Gefahr.	
  	
  
• Der	
  Teilnehmer	
  haftet	
  für	
  sich	
  und	
  sein	
  Tier.	
  	
  
• Der	
  Veranstalter	
  und	
  die	
  Kursleitung	
  lehnen	
  jede	
  Haftung	
  ab.	
  	
  
• Die	
  teilnehmenden	
  Pferde	
  müssen	
  frei	
  von	
  ansteckenden	
  Krankheiten	
  sein	
  und	
  jährlich	
  

korrekt	
  gegen	
  Influenza	
  geimpft	
  sein.	
  
	
  
Die	
  Teilnehmerzahl	
  ist	
  auf	
  max.	
  20	
  Teilnehmer	
  beschränkt.	
  	
  
(Gemäss	
  Eingang	
  der	
  Anmeldung/Einzahlung	
  Kurskosten)	
  

Anmeldeschluss:	
  Montag,	
  13.	
  Juli	
  2015	
  –	
  Der	
  Veranstalter	
  behält	
  sich	
  vor,	
  den	
  Kurs	
  abzusagen,	
  
falls	
  sich	
  nicht	
  genügend	
  Teilnehmer	
  anmelden.	
  	
  

	
  

Anmeldung
 
Reiter/Reiterin	
  

Name	
   	
  ............................................	
  	
  

Vorname	
   	
  ............................................	
  	
  

Adresse	
   	
  ............................................	
  	
  

PLZ,	
  Ort	
   	
  ............................................	
  	
  

E-­‐Mail	
   	
  ............................................	
  	
  

Telefon,	
  Natel	
   	
  ............................................	
  	
  

Niveau,	
  Erfahrung	
   	
  ............................................	
  	
  

Name/Telefon	
  Notfall	
  .......................................	
  	
  

	
   	
  ............................................	
  	
  

	
  
Pferd	
  

Name	
   	
  ..............................................	
  	
  

Alter	
   	
  ..............................................	
  	
  

Rasse	
   	
  ..............................................	
  	
  

Ausbildungsstand	
   	
  ..............................................	
  	
  

	
   	
  ..............................................	
  	
  

Boxe,	
  2	
  Nächte	
   ☐	
   ja	
   ☐	
  nein	
  

Boxe	
  Tag	
   ☐	
   Fr	
   ☐	
   Sa	
   ☐	
   So	
  

Heu	
   ☐	
   ja	
   ☐	
  nein	
  

	
  

Anmeldung	
  senden	
  an	
   Annette	
  Forster	
  
	
   Säntisstrasse	
  6	
  
	
   8560	
  Märstetten	
  
	
   annette.forster@bluewin.ch	
  


